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Идеализированный образ успешного студента: анализ стереотипов российской молодежи на примере студенческой группы
Аннотация. Поднимаемые вопросы в ходе предлагаемого исследования помогут понять причину формирования образа идеального студента. При помощи рассмотрения социокультурных, социально-психологических полей человека всесторонне раскрывается причины того или иного стереотипа и можно проследить современные тенденции данных стереотипов. Преимущество использования невербальной технологии в исследовании состоит в том, что респондент не выбирает из клишированных ответов, а при помощи графики свободно интерпретирует свою точку зрения по поднимаемому вопросу. На основе интерпретации была введена классификация символов, состоящая из 4 позиций.
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Idealized image of a successful student: analysis of stereotypes of Russian youth on the example of a student group

Annotation. The questions raised during the proposed study will help to understand the reason for forming the image of an ideal student. Through the consideration of socio-cultural, socio-psychological fields of a person, the reasons for this or that stereotype are fully revealed and it is possible to trace the current trends of these stereotypes. The advantage of using non-verbal technology in the research is that the respondent does not choose from the cliched answers, but with the help of the graphics freely interprets his point of view on the question being raised. Based on the interpretation, a character classification consisting of 4 positions was introduced.
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В современном российском обществе важную роль играет уровень образования и его престижность, но вопрос успешности студента в рамках образовательной системы является открытым и сложным, ведь под «успешностью» могут пониматься различные аспекты, такие как: успеваемость и наличие диплома специального образца, уровень доходов студента во время получения образования, наличие символического капитала (престиж, власть, принадлежность к той или иной социальной группе, «кредит» доверия, уровень владения речью и т.д.). Об этом более подробно изложено в исследованиях Полюшкевич О.А., Иванова Р.В., Борисовой Ю.В., Скуденкова В.А.[1,2,3].
Для исследования данного вопроса существует множество различных технологий, которые в той или иной мере могут показать сущность представлений молодежи в вопросе успешности в студенческой среде. Нами был выбран метод рисуночный метод исследования, который является одним из невербальных методов [4]. Главное преимущество рисуночного метода состоит в том, респондент является свободным в выражении своей точки зрения, не подстраивается под заранее заготовленные вопросы в рамках исследования.

В ходе исследования было опрошено 11 респондентов в возрасте от 18 до 22 лет, из которых 2 мужчин и 9 женщин. После получения результатов исследования нами была введена классификация символов, которые отражают понятие «успешности». 

Классификация символов, отражающих успешность студентов:
1. Символы, связанные с успехом в образовательном процессе - целевые (зачетная книжка, диплом специального образца, учебники);

2. Символы, связанные с материальным успехом студентов (деньги, имущество, бизнес);

3. Невербальные символы (улыбка, открытая поза);

4. Особые символы (нимб, корона, очки и т.д.).

Подавляющее большинство респондентов изобразили успешного студента с улыбкой, находящегося в открытой позе – 90,9%. Символы, связанные с успехов в образовательном процессе, были представлены на 7 рисунках, что составляет 64,6%. Материальные символы: деньги – 27,3%, имущество – 9,09%. Особые символы: очки – 27,3%, нимб/корона – 27,3%, спортивный инвентарь – 9,09%. Таким образом, можно сделать вывод, что для студентов приоритеты расставлены следующим образом: невербальные символы, целевые символы, особые символы, материальные символы.

Причины изображения тех или иных символы мы рассматривали с точки зрения социокультурных особенностей населения, психологический особенностей человек и с точки зрения социальной психологии (влияние общества на формирования ценностей).

Российское общество находит в переходящей состоянии от восточного социокультурного типа общества к западноевропейскому, происходит постепенное изменение  норм и ценностей. Это означает, что  коллективистская доктрина остается только на уровне межличностной коммуникации в системе человек-человек. В экономической и политической сфере произошли резкие изменения в сторону эгоцентризма и индивидуализма, что является следствие влияние западной идеологии. Не стоит забывать, что Россия является государством, которое развивалось в лоне православной религии, которая тоже транслировала определенные ценности коллективизма и терпимости. 

Высокий уровень невербальных символов в рисунках респондентов можно трактовать как открытость и готовность к коммуникации. Это означает, что успех понимается в контексте возможности вести общение и наращивать социальные связи. Для российского общества, которое исторически было гостеприимное и открытое для общения, этот явление является естественным. 

Интересным является тот факт, что из 11 опрошенных (2 мужчины, 11 женщин) 9 человек нарисовали мужчин. Россия исторически была патриархальным государством, в котором традиция главенства мужчины была заложена на уровень ментальности. Род передавался по мужской линии, деньги и материальные блага зарабатывались сугубо мужчинами, руководство осуществлялось в основном представителями мужского пола. Даже после многих реформ, которые были призваны в уравнивании мужчин и женщин, признанием на государственном уровне равенство полом, увеличение вовлеченности женщин в экономическую, политическую и социальную жизнь государства, традиция главенства мужчин все равно остается в сознании населения. 

Пропуская сквозь призму социальной психологии причины изображения респондентами тех или иных символов, необходимо отметить моменты, на которые акцентируем внимание при рассмотрении с этой точки зрения. В первую очередь, мы рассматриваем непосредственное влияние общества на личность, его поведение и на его определённые ценностные установки.  Именно термин «социальное влияние» играет важнейшую роль в исследовании по данной тематике. Социальное влияние – это процесс воздействия на личность или индивида как окружающими людьми, так и обществом в целом, на определённые установки человека, его мнения, ценностные суждения и поведение. Иными словами можно сказать, что это установки, которые человек получает исключительно под воздействием других людей или социума. Социальное влияние затрагивает каждого члена социального взаимодействия, безусловно, у каждого человека может быть своё мнение на определённые явления экономического, политического, культурного или социального характера, однако, личность находится в постоянном социальном контакте, поэтому общество даже в латентной форме способно оказывать сильное социальное влияние на человека.

Исходя из этого, можно выделить классификацию социального влияния:

1. Межличностное взаимодействие. Участники данного социального взаимодействия в ходе бытовой деятельности высказывают свои позиции по тем или иным вопросам, которые их волнуют, в данном случае идёт латентное социальное влияние, поскольку оно совершается непреднамеренно. Пример: общение (диалог) двух друзей;

2. Групповое взаимодействие. Участниками здесь являются малые социальные группы, а также участниками может выступать толпа. Социальное влияние используется в открытой форме, оппоненты преследуют цель убедить друг друга в своей правоте. Пример: выступление партии Яблоко на Марше Несогласных;

3. Социальное влияние средств массовой информации на личность. Одно из самых распространённых и успешных видов социального влияния. В данном случае такие информационные ресурсы как: телевидение, радио, печатные издания и интернет ресурсы – способны оказывать непосредственное влияние и опосредованное на миллионы людей. Пример непосредственного социального влияния СМИ на личность это: пропаганда коммунистической партии в Советском союзе. Примером опосредованного влияния может служить: поведение Барта в мультипликационном сериале Симпсоны (дети видят в герое кумира и начинают подражать его плохому поведению).

В современном мире существуют разные техники социального влияния, которые преследуют цели политического, экономического, культурного, социального и даже пропагандистского характера. Данные классификации отражают многообразие форм социального воздействия на человека, однако это далеко не значит, что абсолютно все и всегда достигают своего успеха. Различные индивиды и малые социальные группы по-разному подвержены влиянию, а также далеко не на все возможно его осуществить.

Анализируя наш рисуночный метод исследования необходимо сопоставить результаты исследования с выявленной классификацией социального влияния на личность. Символами, которые чаще всего встречаются среди респондентов в изображении успешного студента, являются невербальные символы. В данном случае мы считаем, что здесь социальное влияние не имеет ярко выраженный характер, поскольку у большинства людей термин «успех» имеет положительную окраску, а значит, что эмоции, которые респондент выражает по отношению к этому термину – в большинстве своём являются соответствующие термину. Поэтому большинство респондентов в своём рисунке использовали улыбку на лице героя, а также рисовали его в открытой позе. 

Вторым символом по количеству его использования является целевой символ. Целевые символы олицетворяют успех в образовательном процессе, т.е. атрибуты посредственного студента с подчёркиванием статуса успешного (диплом специального образца, зачётная книжка с отличными оценками, большое количество учебников и др.). В данном случае социальное воздействие на респондентов могло оказать как межличностный тип, так и социальное влияние СМИ на личность. Межличностное социальное влияние здесь может являться определёнными типами установок бытового характера, которые личность получает в процессе социализации и (или) взаимодействия с другими людьми. Примером служит установка со стороны родителей, что успешный студент это тот, кто получит диплом и сдаст на отлично все экзамены. Социальное влияние СМИ на личность в данном случае, по нашему мнению, в большинстве своём представлено в опосредованной форме. Поскольку в современном мире информационные источники в виде: телевидения и интернета изображают для аудитории негативные образы студента, давая различные ярлыки и пропагандируя отсутствие надобности подготовки к различным экзаменам, а также отсутствие надобности в чтении литературе по предмету. Таким образом, СМИ показывают студента, который не является успешным, но комичным. Исходя из этого можно отметить тот факт, что в вопросе успеха респонденты рисуют антипод представленного в СМИ героя, т.е. м большим количеством книг, отличной зачёткой и прочее. Примером подобного опосредованного влияния СМИ могут служить герои ситкома «Универ», а также в социальных сетях достаточное количество картинок юмористического характера, олицетворяющих не подготовку к учёбе и незаинтересованность в ней.

Третьими символами по частоте использования респондентами являются символы, которые входят в классификацию особые символы. В данном случае, мы считаем, что здесь респонденты сделали больший акцент на термин «успешный». А именно гиперболизировали в случае вариантов ответов: нимб, корона и поддались социальному влиянию по отношению к ответу очки. Средства массовой информации вот уже несколько десятков лет подчёркивают высокий интеллект человека с помощью различных приёмов, одним из которых является наделением человеком очков, будь то радио или газеты, например: развлекательного характера. Таким образом, респонденты присвоили своему рисунку очки, дабы сыграть на описанных ярлыках и тезисе успешный студент – умный студент.

Материальные символы в данном исследовании встречаются реже остальных. Однако, по нашему мнению, здесь сыграло на респондентов социальное воздействие межличностного характера. Имеется в виду, что успешный студент в образе бытового понимания, далеко не представляется как человек, который добился колоссального материального положения. Поскольку, именно в большинстве своём студенты считаются малой социальной группой с низкими материальными и экономическими показателями. Говоря о социальном влиянии на респондентов, которые участвовали в исследовании на тему «Образ успешного студента», нельзя не отметить тот факт, что наибольшее влияние оказало СМИ на личность. Однако, необходимо подчеркнуть, что не все индивиды, в целом, и данные респонденты, в частности, подвержены абсолютному социальному влиянию, поскольку многие сформировали внутри себя определённые установки ещё на ранних этапах социализации, поэтому, даже несмотря на то, что первые установки были подвержены социальному влиянию, программирование новых ценностных суждений могут становиться практически невозможными.

Психологические особенности человека в данном исследовании проявляются в самом образе «Успешного студента». Для большинства респондентов (90,9%) это открытый дружелюбный человек. Здесь прослеживается подсознательная установка на слова «успешный» и «студент», когда непроизвольно возникают положительные ассоциации с данным сочетанием. Это связанно не только с социальным влиянием на сознание индивида, но и психологическим воздействием на подсознание в длительном процессе как первичной, так и вторичной социализации.

Следует обратиться ко второй категории символов, связанных с материальным успехом. 36,4%  респондентов рассматривают какие-либо материальные блага в контексте студенческой успешности. Это говорит нам о смене ценностных ориентиров у молодежи, учитывая, что понятия «успех» и «материальная обеспеченность» стали взаимодополняющими не только для обычной, но и студенческой среды.

Таким образом, можно сделать вывод, что с образом «успешного студента» связаны в первую очередь символы учебного процесса и материального благополучия. Что свидетельствует о трансформации представления о студенчестве. Скорее всего, присоединение символов материальных благ связанно с разграничением понятий «успех» и «студент», когда обращают внимание больше на первое слово, игнорируя второе.

Можно сказать, что применение данного метода в подобных исследованиях достаточно эффективно даже при малом числе респондентов. Это связанно в первую очередь с достаточно большим количеством невербальной информации, получаемой в ходе применения рисуночного метода. К тому же такой метод дает респондентам большую свободу, как в случае с различными тестами, следовательно опрашиваемые чувствуют себя гораздо лучше, не скованные рамками заранее заготовленных ответов. В связи с этим исследование считаем успешным.
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