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Гендерные стереотипы в современном обществе
 В современное время каждый из нас живет по определенным стереотипам. Средства массовой информации заполнены различными стереотипами, которые со временем приобретают иную форму, оставляя смысл тем же. Что такое стереотипы? Это предубеждения людей, определенные клише, которые создавались на протяжении многих лет. Уже с древности у людей складывались стереотипы по отношению к мужскому и женскому полу, которые и по сей день бытуют в обществе. Так, Аристотель в работе "О рождении животных" утверждал, что женское и мужское начала принципиально различны по своему предназначению: если первое отождествляется с телесным, с материей, то второе - с духовным, с формой [1]. Каждый из нас с детства убежден, что девочки должны играть в куклы, носить красивые платьица, а мальчики должны играть в машинки, танчики и бегать с утра до ночи в догонялки. Это самый популярный стереотип, который достаточно прочно вошел в умы людей.  И еще множество таких убеждений, в достоверность которых верит почти каждый человек. Весь мир окутан стереотипами, которые преграждают дорогу мыслительной деятельности людей, так как всем проще жить по готовым шаблонам, чем размышлять, почему именно так все сложилось. 
Существует несколько видов стереотипов: этнические, расовые, классовые, гендерные, религиозные. Меня в большей степени заинтересовали гендерные стереотипы, так как именно эти стереотипы представляют собой обобщенные суждения о том, как действительно ведут себя мужчины и женщины [2]. Примеры различий между поведением женщины и мужчины приводились в трудах таких мыслителей, как Аристотель, Платон. Уже Платон в своем труде «Республика»  выявил отличие всех женщин от мужчин, сказав, что по своей природе, как женщина, так и мужчина могут принимать участие во всех делах, однако женщина во всем немощнее мужчины. И большинство мужчин поддерживают это мнение, тогда как женщины полностью опровергают этот факт. Бытует мнение, что мужчины во всех обществах более независимы, доминантны, решительны, целеустремленны, когда женщины более осторожны, чувствительны, отзывчивы, готовы быть подчиненными. Но почему никто не задумывается над тем, что  в нашем современном обществе женщины также полны решительности, целеустремленности и независимости наряду с мужчинами, а иногда и в противовес им. Это подтверждает даже тот факт, что во все времена женщины наряду с мужчинами достигали больших успехов в политике, занимая высокие должности, уверенными шагами идя к своей цели, следуя своей определенной стратегии. Например, Маргарет Тэтчер, которая с 1979 и по 1990 год была премьер-министром Великобритании; Ангела Доротея Меркель – немецкий политик, федеральный канцлер Германии с 2005 года; Валентина Матвиенко, которая является председателем Совета Федерации Федерального Собрания Российской Федерации с 2011 года.
Можно приводить достаточно много примеров стереотипов, приписываемых мужчине и женщине. Но все же, какие из них являются наиболее популярными в обществе, по каким гендерным стереотипам живет молодежь XXI века? Для того, чтобы получить ответы на поставленные вопросы, мной был проведен пилотажный опрос среди своих родных и друзей, в котором участвовало 20  человек, из них 14 – женщины, 6 – мужчины:  11 человек в возрасте от 17 до 25 лет, 9 человек в возрасте от 25 до 40, остальные 2 человека – от 60 до 70. И вот что было выявлено. Мои родные (родители, бабушка и дедушка) поддерживают стереотип о том, что мужчина должен быть решительным, мужественным, сильным, а женщина – красивой, обаятельной, женственной. А среди гендерных стереотипов поддерживают то, что именно мужчина должен обеспечивать семью, быть ее кормильцем. Бытует мнение, что мужчины склонны к изменам в большей степени чем женщины, проявляя тем самым свое непостоянство. Мне захотелось узнать, каково отношение моих родных и друзей к стереотипу о верности или неверности второй половины. Было выявлено, что все опрошенные поддерживают тот факт, что неверность и непостоянство присуще и женщинам и мужчинам в равной степени. Я не считаю данный стереотип верным, так как, по моему мнению,  все индивидуальны, и каждый из нас по-разному относиться к любви, в частности к изменам. На вопрос «Согласны ли вы, что женщинам присуще пассивность, покорность, а мужчинам – активность, импульсивность?», респонденты женского пола всех возрастов выступили против, считая себя достаточно активными, способными рисковать чаще мужчин. Мужская часть опрошенных полностью согласны с этим суждением, считая себя довольно активными, импульсивными и независимыми. Я не согласна с данным убеждением, так как считаю, что в настоящее время представители женского пола ведут более активный образ жизни по сравнению с мужским. 
В заключении мне бы хотелось сказать, что людям надо избавляться от стереотипов, минимизировать  их влияние на жизнь социума. Полностью искоренить стереотипы из нашего сознания невозможно, так как в каждой семье, в каждом доме есть свои определенные убеждения, суждения, которые переходят из поколения в поколения. Все зависит от человека, от его способности контролировать свои мысли, не полагаясь на стереотипы. Людям пора выходить за рамки стереотипного мышления, пытаясь самим находить ответы на те или иные вопросы, а не ориентироваться на придуманные суждения.
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