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В эпоху развития информационных технологий, когда каждый обладает мгновенным доступом, как к основным знаниям, так и к любой информации о чём и о ком-либо, возникает вопрос, что трансформирует устойчивые смысловые структуры жизненного мира, традиционные ориентиры и ценностные системы, — поиск субъектов, способных взять на себя лидирующую функцию духовного лидера, становится актуальной и востребованной задачей социокультурного развития.

Почитание великого, выдающегося из повседневности жизненных обстоятельств, генетически вплетается в систему мировосприятия человека. Идея ведущего, определяющего ориентиры общественного движения, указующего путь человечеству и раскрывающего смыслы, находит свое воплощение в новых образах и лицах, именно от духовных лидеров современности зависит развитие взглядов на ценности, воспитание характера, формирование жизненных целей.

Современная действительность ориентирует на поиски совершенства в самых различных областях: от политической, экономической и спортивной до рейтингов популярности «звездных» хит-парадов. Рейтинг - оценка, порядок, классификация и означает субъективную оценку какого-либо явления по заданной шкале, его часто используется для первичной классификации, так как он удобен и практичен. 
Актуальность осмысления духовных оснований и придания им формы воплощенных ориентиров особенно возрастает в переходные эпохи, становления нового мышления, новой ментальности, нового типа духовности.

Всё чаще из Интернета, телепередач заметно, что современная молодежь восхищается и поклоняется каким-то второстепенным, комичным и даже глупым персонажам нашего общества. Например, рэперы [2], воспевающие насилие, киногерои, добившиеся мировой известности и уважения кровью и преступлениями и Света Яковлева [1], которая учит: «Чтобы стать успешной и крутой, надо иметь хорошую семью, крутые тачки и связи. И дело в шапке». Раньше восхищались полетами в космос, наслаждались повестями поэтов серебряного века. Возникает вопрос: «Кем же восхищаются сейчас молодые люди?»

За ответом на вопрос мы обратились к нашим современникам - молодежи, чей возраст не превысил 26 лет. Мы, благодаря их ответам, сформировали свой список духовных лидеров современности.

Хоть Олимпиада и позади, но многие всё ещё остаются под впечатлением, что явно отражается в ответах респондентов:
Алексей Волков - российский биатлонист, заслуженный мастер спорта. Олимпийский чемпион 2014 года в эстафете, четырёхкратный чемпион Европы, шестикратный чемпион России. И всё это: воля к победе, характер, молодой возраст, огромное количество достижений - послужило поводом для многих восхищаться, гордиться, а в некоторых даже пробудило желание походить на этого человека. 13.09%  

Максим Чудов - российский биатлонист, трёхкратный чемпион мира, бронзовый призёр Олимпийских игр-2010 в Ванкувере в составе эстафеты. Заслуженный мастер спорта России. Респонденты упомянули о его ответственности и стержневом характере.  7.14% 

Уле Эйнар Бьерндален - легендарный норвежский биатлонист, самый титулованный спортсмен в истории зимних Олимпийских игр, чемпионатов мира по биатлону и Кубков мира по биатлону. 5.95%

Юлия Липницкая - российская фигуристка, выступающая в женском одиночном катании. Олимпийская чемпионка 2014 года в командных соревнованиях, чемпионка Европы 2014 года. 5.95% девушек, говорящих о ней, невольно спрашивают себя: " А чего я добилась в свои-то годы?" Она самая юная олимпийская чемпионка на сегодняшний день, ей всего 15. Юлия полна перспектив и ещё не раз порадует нас своими достижениями. И всё это не может не восхищать. 

Александ Легков - российский лыжник. Олимпийский чемпион в марафоне и серебряный призёр в эстафете зимних Олимпийских игр 2014 года. 4.76%

Но не только Олимпийские Игры вдохновляют людей выбирать в духовные лидеры спортсменов, иногда личных качеств лидера достаточно для того, чтобы о нём помнили и восхищались:
Елена Исинбаева — российская прыгунья с шестом. Двукратная олимпийская чемпионка, обладательница бронзовой медали Олимпийских игр 2012 года. Спортсменами и такими сильными людьми никогда не перестанут восхищаться. Многие ещё помнят её победу в Цюрихе с новым мировым рекордом. Исинбаева с первой попытки установила свой 27-й рекорд в карьере - 5,06 м. 5.95%

Криштиану Роналду - португальский футболист, выступающий за испанский клуб «Реал Мадрид» и сборную Португалии. Роналду болезненно самолюбив, благодаря чему, вероятно, и достиг всего, что имеет. Он служит хорошим примером, как нужно работать над собой, ведь Криштиану сделал себя сам. 1.19%
Мэттью Андерсон - американский волейболист, нападающий казанского «Зенита» и сборной США. 1.19% респондентов привлекает его игра, они восхищаются её, его пластичностью, прыжками, маневрами. Цитата одного из отвечавших: " Мэттью - больше, чем кумир, он тот, глядя на которого хочется тренироваться, работать над собой, совершенствоваться."
Сергей Тетюхин - российский волейболист, доигровщик, игрок сборной России в 1996—2009 и 2011—2012 годах, обладатель четырёх олимпийских медалей, чемпион Игр XXX Олимпиады в Лондоне, заслуженный мастер спорта России. 1.19%

Также общественное мнение очень сильно зависит от подачи информации по основным источникам данных, в данном случае по телевизору - это вполне естественно, маленькая победоносная война всегда поднимает престиж того, кто её организовал:
Владимир Путин - российский государственный и политический деятель, президент Российской Федерации. 11.9% отвечавших людей восхищаются им. Но чем же это обусловлено? Быть может, многие ещё под впечатлением от Олимпийских Игр и благодарны за них. Другие же рады вхождению в состав Российской Федерации большей части территории полуострова Крым. Многие респонденты описывают Владимира Владимировича мужественным, умным, стойким, авторитетным человеком, которому они готовы безоговорочно доверять. 

Духовный лидер полезен для творческого развития. Необходимо иметь перед собой ясные ориентиры, некий идеал, особенно тому, кто не может сам чётко представить цель, к которой стремиться. Духовного лидера нет у 21.42% респондентов, это обуславливается разными факторами, кто-то не определился с целями и пристрастиями в жизни, а у кого-то это всего лишь боязнь.
Духовный лидер способен сделать свою точку зрения точкой зрения миллионов, передав её через свои композиции, это очень сильное оружие в руках исполнителей музыки:

Маршалл Брюс Мэтерс  - американский рэпер, музыкальный продюсер, композитор и актёр. Более известный под сценическим псевдонимом Эминем (англ. Eminem) и альтер-эго Слим Шейди (англ. Slim Shady) 8.33% респондентов, которые назвали его своим кумиром, не старше 24-х лет. Эминема всюду по его творческой жизни преследовала удача, он находится в «Книга Рекордов Гиннеса» как самый распродаваемый хип-хоп артист в мире (прим.: никто до него не удостаивался такой чести). Его эпатажные песни и выходки, вот то, что нравится молодёжи, идти против системы, демонстрировать везде своё Я. 
Мирон Фёдоров - британский рэп-исполнитель еврейского происхождения. Считается родоначальником жанра грайм на русском языке. Более известный под сценическим псевдонимом Oxxxymiron. Прославился в первую очередь оригинальными полисиллабическими рифмами, остроумными метафорами, новаторскими мотивами и очень богатым словарным запасом. На данный момент половина рэп-исполнителей не может похвастаться интеллектуальными, новаторскими текстами. Поэтому самобытность, смелость и ум Мирона подкупает его кумиров.  4.76%

Брайан Молко - вокалист, гитарист и автор песен группы Placebo. 1.19%  респондентов привлекает в нем чувственность, некий цинизм и депрессивность. 
Джаред Лето - американский актёр и рок-певец, фронтмен альтернативной группы 30 Seconds to Mars. Является режиссёром многих музыкальных клипов под псевдонимом Bartholomew Cubbins. 1.19%
Джастин Дрю Бибер — канадский поп-R&B-певец, автор песен, музыкант, актёр. Джастин Бибер уже в свои 18 лет – был одним из самых влиятельных подростков в мире. Его твиттер читают более 15 миллионов человек. а по мнению журнала Forbes, юный певец стал одним из самых щедрых знаменитостей, перечислив на благотворительные цели 0,002% своих доходов, а именно 82,887 долларов из 4,2 млрд заработанных им средств. Деньги Джастина Бибера поступили в фонд Pencils of Promise, который строит школы в развивающихся странах, таким образом, хотя певец и не возглавил – пока – список меценатов, но стал самым молодым из них. Эти поступки не могут заставить любить этого человека, но поводом для уважения и восхищения они являются. 1.19%
Все мы знаем, что традиционно главным институтом воспитания является семья. То, что ребенок в детские годы приобретает в семье, он сохраняет в течение всей последующей жизни. Для 5.95 % респондентов родители стали и духовными лидерами, главной поддержкой в жизни, примером, как жить, что ценить. Для 3.57% - Личный тренер, для 2.38% - Преподаватель. Это обуславливается недоверием к окружающим, повышенной тревожностью, нежеланием познавать мир.
Желание подражать, добиться тех же результатов, быть похожим - толкает многих к выбору духовных лидеров из сферы бизнеса:

Стив Джобс - американский предприниматель, получивший широкое признание в качестве пионера эры IT-технологий. Один из основателей, председатель совета директоров и CEO корпорации Apple. Люди, назвавшие его, находятся под впечатлением от этой личности, от его жизненных позиций. Характеризуя Стива, как энергичного, импульсивного, гением своего времени. Его талант превращать ненужные вещи в необходимые и вправду поражает. 7.14%
Марк Цукерберг — американский программист и предприниматель в области интернет-технологий, долларовый миллиардер, один из разработчиков и основателей социальной сети Facebook. Руководитель компании Facebook Inc. Удача или гениальность? Но уже в 24 он стал самым молодым миллиардером в мире. 5.95%
Уолтер Дисней — американский художник-мультипликатор, кинорежиссёр, актёр, сценарист и продюсер, основатель компании «Walt Disney Productions», которая к настоящему времени превратилась в мультимедийную империю «The Walt Disney Company». Этот человек многим сделал детство, и по сей день его детище дарит нам красивые, добрые и весёлые мультфильмы. Один из респондентов указал на один из интереснейших фактов из жизни Уолтера: " Уолт Дисней был уволен из газеты за недостатком идей. Вспоминаю об этом факте, если что-то не клеится, если кому-то не нравятся мои идеи. Очень бодрит." 3.57%

Беар Гриллс - британский путешественник, телевизионный ведущий и писатель. Наиболее известен по телепрограмме «Выжить любой ценой». Беар - это один лучших в мире специалистов по выживанию в экстремальных ситуациях. В своих программах он делится своим богатым опытом, рискуя собственной жизнью, чтобы когда-нибудь его опыт также спас чью-нибудь жизнь. 2.38%

Масару Ибука - японский инженер и предприниматель, один из основателей корпорации Sony, создатель новаторских концепций по воспитанию и обучению детей раннего возраста, автор широко известной книги по раннему развитию детей «После трёх уже поздно». Его инженерные идеи изменили мир и помогли Японии стать одной из лидирующих стран. Но это не единственное, за что этим человеком можно гордиться - несколько десятилетий назад его новаторская теория перевернула традиционные представления о развитии детей раннего возраста. 2.38%

Елена Рослякова - российская топ-модель. Более известная как Влада Рослякова.  Участвовала в показах известных дизайнеров, рекламных кампаниях Calvin Klein, Gucci, Hermes, H&M, Lacoste, Nina Ricci, Max Mara, Miss Sixty, Burberry, Moschino и многих других. 1.19% респондентов не хотят быть на неё похожи внешне, но их восхищает жизнь модели, её карьерный рост, личностные качества, её удача.
Сэм Хаузер и Дэн Хаузер - английские разработчики компьютерных и видеоигр, которые в настоящее время являются вице-президентами Rockstar Games. Что же такое  Rockstar Games? Для людей, выросших на компьютерных играх, эта компания явно сделала детство. Игра Grand Theft Auto отличается степенью свободы, данной игроку — он сам решает, чем ему заняться. В отличие от большинства игр жанра экшн, в GTA игрок самостоятельно выбирает, какие задания ему выполнять. Сэм Хаузер и Дэн Хаузер первые, кто придумал и создал открытый виртуальный мир. В 2009 году Дэн и Сэм Хаузеры появились в журнале Time в списке ста наиболее влиятельных людей. Все те, кто любит GTA, не могут не восхищаться этими людьми. 1.19%
Всё меньше и меньше современная молодёжь восхищается искусством, писателями, учёными. Пропаганда через СМИ прививает любовь совсем к другим идеалам, но находятся и те, кто всё ещё находят лидера среди людей искусства, литературных персонажей, учёных:

Леонардо да Винчи - итальянский художник и учёный, изобретатель, писатель, один из крупнейших представителей искусства Высокого Возрождения, яркий пример «универсального человека». Несмотря на то, что Леонардо да Винчи жил в 15 веке, им всё ещё восхищаются, его талант, изобретения, картины и в современности находят своих кумиров. Всё это говорит о том, что это был великий человек. 3.57%,
Шерлок -  персонаж, созданный Артуром Конан Дойлем. Его умение предугадывать обстоятельства, видеть людей насквозь, дедукция - восхищает респондентов. 3.57%

Вар Авера - специалист в области восточных единоборств, учёный, исследователь, йог, медитатор. 1.19%

Григорий Перельман - выдающийся российский математик, гений, первым доказавший гипотезу Пуанкаре. Комментарий одного из респондентов: "Перельман отказался от миллиона долларов, не потому, что он велик, и не потому, что дающие — идиоты (между прочим, такие же ученые, как Перельман), а потому, что для Перельмана уже сам факт того, что он доказал геометризацию — великая награда и счастье. Он добился реализации своей мечты. Меня это восхищает. В жизни существуют ценности намного важнее материальных." 1.19% 
Ник Вуйчич — христианский проповедник и профессиональный мотивационный оратор, рождённый с синдромом Тетра-Амелия, редким наследственным заболеванием, приводящим к отсутствию четырёх конечностей. Этот человек, которым хочется восхищаться, несмотря ни на что, его жизнь позитивна и насыщенна. 1.19% респондентов говорят о том, что Ник помогает им в самые сложные моменты в их жизни, когда хочется бросить всё. Они вспоминают о нём и тут же решают, что в жизни нет преград. 

Одри Хепбёрн — британская и американская актриса, фотомодель и гуманитарный деятель. Получила «Оскар» в 1954 году за лучшую женскую роль в фильме «Римские каникулы» 1.19% отвечавших людей восхищает её великолепное чувство стиля, её доброта, женственность. Ее талант неоспорим, ее осанка и наклон головы — эталон женской грациозности. 
Стивен Хокинг - английский физик-теоретик и космолог, создатель и руководитель Центра теоретической космологии в Кембриджском университете, популяризатор науки. Сегодня мы знаем, что Хокинг обладает блестящим умом и работает над теориями, которые обыкновенному человеку весьма трудно понять. Поэтому вас может удивить факт того, что Хокинг был бездельником в школе. Именно об этом упомянул один из респондентов, аргументируя это тем, что раз такой известный человек бездельничал в школе, почему бы и мне не побездельничать. 1.19%

С появлением компьютеров почти одновременно появились и компьютерные игры, которые нашли множество поклонников среди пользователей. Но не только персонажи игр могут повлиять на развитие личности, но и киберспортсмены:

Джейсон Броди - герой компьютерной игры Far Cry 3. Джейсон попадает на остров, который впоследствии и раскрывает его характер, силу, моральные стороны, которые и послужили поводом для восхищения. 1.19%
Егор Маркелов - киберспортсмен, входит в состав команды  Natus Vincere (Na`Vi) (лат. Рождённые побеждать) — украинская мультигейминговая киберспортивная организация. 1.19% опрошенных говорят ,что он выдающийся киберспортивный ирок, молодой, талантливый, полон сил для достижения новых высот. Несмотря на относительно небольшой возраст, его послужной список внушает большое уважение, он смог пройти трудный путь становления себя, как личности и профессионала.
Михаил Столяров - профессиональный российский киберспортсмен, выступает под ником «Dosia». Михаил — всемирно известный игрок в Counter-Strike. Дважды чемпион России по версии WCG, в 2009 и 2011 годах. Бронзовый призёр данного ивента на мировых соревнования в Республика Корея в 2011 году. 1.19%
В современном мире даже мультфильмы и фильмы могут создать духовного лидера, заставив переживать, подражать любимому герою:

Бэтмен, изначально Бэт-мэн — вымышленный супергерой, наряду с Суперменом и Человеком-пауком, Бэтмен является одним из самых популярных и известных героев комиксов и вымышленных персонажей. С момента своего появления Бэтмен почти сразу обрёл популярность, меньше чем через год получив собственную одноимённую серию комиксов. За что его любят и восхищаются им? И почему вообще человечеству нужны супергерои? Бэтмен - это идеальный полицейский, нет, он не вершит правосудие, он просто приходит на помощь людям, которые нуждаются в этом, независимо от того, кто они есть. Супергероев можно назвать альтернативными Богами современности, в которых нужно просто верить. 1.19%
Нынешняя молодёжь интересуется различными людьми, влияние которых нельзя назвать однозначным, но как сказал Парацельса: " Всё — яд, всё — лекарство; то и другое определяет доза".

Необходимо правильно выбирать кумиров, если кумир выбран правильно и достоин подражания, это может положительно повлиять как на вашу судьбу, так и на скорость достижения поставленных целей. История знает немало таких примеров. Так американский президент Билл Клинтон в  возрасте 16 лет увидел другого американского президента  Джона Кеннеди. Он стал его кумиром и образцом для подражания. Билл Клинтон как бы примерил на себя образ Кеннеди и долгое время следовал ему. Клинтон, как и Кеннеди, стал президентом Америки [3].
Пытаясь залезть в шкуру своего кумира, мы как бы считываем его ментальную карту, пытаемся понять его мысли, действия. Что смог один, подвластно и другим. В итоге это часто приводит к успеху, либо к деградации личности и ценностей, в зависимости от выбранного духовного лидера.
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