Зезюля К.А. 
г. Иркутск 
Добровольный отказ от ребенка как причина кризиса института материнства
[bookmark: _GoBack]Мать – это биологическое предназначение женщины, социальный статус, социальная роль, смысл жизни, призвание. Понятие материнство включает в себя следующие нравственные характеристики: забота, любовь, внимание, понимание, милосердие, тепло. Именно с  матерью связаны все первые положительные эмоции ребенка, для него она – весь мир. Всегда, во все времена, материнство считали высшей ценностью общества, достойной уважения, процветания.  Однако сегодня, в период массовых трансформаций, отношение к данному социальному институту изменилось, причем, в большей мере, в негативную сторону. В настоящее время институт материнства пребывает в кризисном состоянии, одной из «болезненных»  и «животрепещущих» причин которого является добровольный отказ матери от ребенка. Для кого-то стать матерью – высшее счастье, а кто-то сам добровольно отказывается от своего ребенка, оставляя его на произвол судьбы в родильном доме. К большому сожалению, на сегодняшний день в России проблема отказа матерей от новорожденных довольно распространенная. 
В среднем в нашей стране, ежегодно насчитывается от 30  до 50 тысяч детей-отказников, однако точной и честной статистики, как утверждает уполномоченный при президенте Российской Федерации по правам ребенка Павел Астахов, не ведется [2]. Из этого факта следует то, что из-за отсутствия статистических данных по количеству детей-отказников, замедляется либо вовсе игнорируется процесс решения этой проблемы. Что касается Приангарья, то оно находится в числе лидеров по численности отказных детей среди регионов нашей страны, наряду с республикой Татарстан и Пермским краем. Однако за последние 5 лет в нашем регионе наблюдается тенденция снижения количества детей-отказников: в 2009 г. – 311 случаев отказа, 2010 г. – 254, 2011 г. – 257, 2012 г. – 194, 2013 г. – 159 [1, 4]. 
Чем руководствуются женщины, оставляя ребенка в роддоме? Причины этого негативного социального явления самые разные: 
- хроническая бедность родителей;
- непринятие ребенка родителями молодой матери или ранее материнство;
- рождение ребенка вне брака;
- нежелательная беременность;
- нервно-психические заболевания родителей;
- падение духовно-нравственных ценностей у родителей;
- семейное неблагополучие: алкоголизм, наркозависимость, тунеядство родителей;
- отсутствие положительного благополучного семейного опыта у родителей;
- одиночество матери;
- тяжелые отклонения здоровья у новорожденных и прочие. 
Очень болезненно воспринимать тот факт, когда отцы отказываются от своих детей, однако, ребенок, в этом случае, может благополучно воспитываться  и развиваться, пусть даже в неполной семье. Но нет ничего хуже, когда сама мать бросает собственного ребенка в роддоме. Ранее случаи отказа от новорожденных были единичными, а в настоящее время в разных регионах нашей необъятной страны фиксируется сотни таких случаев. Данная проблема касается не только «матерей-кукушек», как называют их в народе, но и общества, так как, зачастую, решение отказаться от ребенка принимается под давлением каких-либо людей и внешних факторов.  
Специалисты министерства здравоохранения утверждают, что с женщинами с высоким риском отказа от ребенка нужно проводить консультационные работы, а затем, при положительном результате, следить за тем, как ребенок живет в семье. В Иркутском регионе работает центр медико-социальной поддержки беременных женщин, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, на базе областного перинатального центра, а также 12 кабинетов медико-социальной помощи при женских консультациях, где беременные женщины могут получить психологическую, юридическую, социальную помощь [1]. Способствовать решению проблемы добровольных отказов от новорожденных может стать распространение сети отделений медико-социальной помощи беременным женщинам во всех родильных домах области, включая самые отдаленные районы, а также информирование населения о том, что существуют и полноценно функционируют такие специализированные центры помощи. Зачастую, столкнувшись с проблемами, беременная женщина не знает куда обратиться и прибегает к такому исходу событий, как оставить ребенка в роддоме.
Еще одним вариантом решения данной проблемы может стать пропаганда замещающей семьи в медицинских организациях и клиниках, занимающихся, популярным в наше время, экстракорпоральным оплодотворением (ЭКО). Как известно, в России каждая пятая пара, в силу каких-либо причин, не может иметь детей [3]. В надежде завести ребенка семья решается на такие весьма затратные операции как ЭКО, суррогатное материнство, забывая о том, что своё долгожданное счастье можно найти в детских сиротских учреждениях или  домах ребенка. Приемные родители могут быть такими же счастливыми, как и те, у кого есть кровнорожденные дети. Дети-сироты – это та социальная категория, которая, в большей мере, нуждается в любви, внимании и заботе; такие дети мечтают обрести семью. 
Проблема добровольных отказов от детей среди населения – это проблема  не только отдельного гражданина, но и всего социума, в целом. Ведь в настоящее время мы живем в обществе, где не только гражданин имеет обязанности и несет ответственность перед обществом, но и общество перед гражданином имеет такие же взаимные обязательства. Ужасно осознавать, что ребенок может лишиться счастливого детства, оказавшись в «сером», неуютном доме ребенка, по желанию своей родной матери. Именно поэтому мы – общество – не должны относиться к данной проблеме «обывательски», а наоборот должны соучаствовать в ее решении. Переубедив женщину от добровольного отказа – мы дарим ребенку шанс на счастливое детство, а в дальнейшем - на благополучную жизнь. 
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