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Семейное неблагополучие как фактор девиантного поведения подростков
Семья выступает как первый воспитательный институт, связь с которым человек ощущает на протяжении всей своей жизни. Именно в семье закладываются основы нравственности человека, формируются нормы поведения, раскрываются внутренний мир и индивидуальные качества личности. Семья способствует самоутверждению человека, стимулирует его социальную и творческую активность. Другими словами в семье осуществляется первичная социализация ребёнка [2, с. 2]. 
Благополучие семьи является одной из основных ценностей современного человека, оно заключается не только в возможности обеспечить  себе и своим близким достойный уровень жизни, но и в благоприятном психологическом климате, ощущении любви и поддержки, в преодолении трудностей.
Кризисные явления, возникающие в обществе, прежде всего, отражаются на семье, влияют на выполнение семьей своих функций. Нежелание или невозможность выполнения семьей функций, падение престижа семейных ценностей наносят огромный урон обществу и способствуют увеличению количества  неблагополучных  семейных союзов, тем самым это приводит к утрате семьей способности обеспечивать нормальные условия для развития детей, отказу от детей, нарушению их прав и законных интересов, жестокому обращению с детьми, злоупотреблению родительскими обязанностями. 
Во многих случаях оно сопряжено с развитием пьянства и алкоголизма, других форм зависимости, деградацией семейных и социальных ролей.
Таким образом, мы считаем, что семейное неблагополучие является одной из основных причин, определяющих состояние и динамику девиантного поведения подростков. Это понятие охватывает различные негативные характеристики семьи, её дефекты, взаимоотношения членов семьи как между собой, так и с социальными институтами. Все вышеперечисленные факторы  непосредственно влияют  и воздействуют на процесс формирования личности подростка.
Подростковый возраст-это период становления характера, именно поэтому этот период называют «трудный возраст». Ребенок является очень уязвимым в подростковом возрасте. Любая незначительная проблема может показаться глобальной и неразрешимой, и выход подростки находят в разного рода девиациях, которые проявляются в алкоголизме, наркомании, преступности, суицидальном поведении и многом другом. Поэтому огромную роль в жизни подростка, в становлении его характера, играет его ближайшее окружение, в данном случае его семья, которая непосредственно влияет на поведение подростка и его дальнейшую социализацию. Фраза «всё идет из семьи» в данной ситуации является как никогда актуальной.
Если психологический климат в семье благоприятный, то у ребенка не будет поводов для того, чтобы искать решение какой-либо  проблемы в алкоголе и наркотиках. Ребенок просто не станет так делать, если в его семье царит взаимопонимание, доверие, любовь и поддержка. 
Родители должны прививать своим детям соответствующее отношение к социальным нормам и формировать у них прочные убеждения, а также воспитывать детей таким образом, чтобы они уважительно относились к родителям, признавали их авторитет. Если же родители предоставляют детям больше свободы и самостоятельности, то это, как правило, отрицательно влияет на формирование жизненных принципов и установок подростков.
Так как психосоциальное развитие ребенка напрямую зависит от семьи, мы хотели бы выделить стили семейных отношений, которые ведут к асоциальному поведению подростков: дисгармоничный стиль, который характеризуется конфликтными ситуациями и гиперопекой; ситуация нестабильности в неполной семье, здесь подразумевается ситуация развода и раздельное проживание детей и родителей; асоциальный стиль, который подразумевает употребление алкоголя, наркотиков, ведение аморального образа жизни, жестокость и насилие.
Последствия применения жестокости или насилия к ребенку необратимы. Это наносит ущерб здоровью ребенка и представляет опасность для его жизни. Наряду с психическими реакциями, многие дети, пережившие насилие со стороны взрослых сами склонны в дальнейшем выступать в роли насильника. В целом последствия неблагополучия в семье проявляются довольно быстро, это проявляется в разного рода девиациях. В результате этого страдает не только сам подросток, но его семья и общество в целом, то есть личная проблема переходит в социальную.
Мы считаем, что семейное неблагополучие является очень актуальной проблемой на сегодняшний день, так как от этого страдают не только семьи, дети, но и общество в целом. Общество теряет достойных граждан в лице детей, которые проживают в неблагополучных семьях.
Профилактику девиаций среди подростков, прежде всего, нужно начинать с семей. Для решения данной проблемы должны разрабатываться новые, более эффективные методы, формы работы с неблагополучными  семьями; создаваться и реализовываться программы поддержки семей и программы по профилактике и реабилитации семейного неблагополучия. Не стоит ограничиваться проведением бесед с родителями и детьми, консультациями со специалистами, постановкой на учет. 
Таким образом, в сложившихся условиях,  актуальной задачей является формирование новой государственной политики профилактики семейного неблагополучия. Эта политика должна способствовать реализации прав семьи и детей на защиту и помощь со стороны государства, а также учреждений, которые по законодательству РФ призваны заниматься неблагополучными детьми и семьями. Включение в систему профилактики семейного неблагополучия всех агентов успешной социализации человека [1].
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