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Школьный выпускной вечер как ритуал социального перехода в материалах статей американских авторов[footnoteRef:1] [1:  Статья написана по результатам исследования в рамках выполнения Государственного задания Минобрнауки России № 28.64.2014/К. Проект "Социальная консолидация современного российского общества: системы, ресурсы и перспективы" (Руководитель - О.А. Кармадонов).] 

Отдельные аспекты тематики социальной ритуализации широко обсуждаются в зарубежной научной литературе. Одними из наиболее изученных аспектов являются ритуалы «перехода», среди которых особое место занимают выпускные мероприятия (разноаспектно изучаются как сами ритуалы, так и подготовка к ним, их трансформация под чьим-либо влиянием и т.д.).
Выпускной вечер (школьный / университетский) как обряд перехода во взрослую жизнь является для молодого человека важным событием. Особой значимостью в западном обществе обладает школьный выпускной, так как он считается первым шагом во взрослую жизнь. На материалах пяти статей мы рассмотрим различные аспекты подготовки и проведения школьных выпускных мероприятий.
По распространенному среди подростков западных обществ заблуждению, при проведении выпускного можно себе позволить делать то, что было до него непозволительным. В связи с этим в американском и других западных обществах набирают обороты кампании по внедрению ограничений для минимизации социально-неприемлемых практик и поведения (распитие алкоголя «до упада», наркотики и т.д.). Помимо этого, рассматриваются факторы, влияющие на организацию и проведение выпускного: кроме ограничительных практик это влияние школьных администраций, масс-медиа и взрослых (как правило, родителей). Роли и факторы масс-медиа зачастую входят в противоречие с мнением родителей и школьных администраций на проведение выпускных вечеров. Кроме того, рассматриваются нетрадиционные выпускные мероприятия, наполненные своими ритуалами и обрядами. Вообще же обряды и ритуалы проведения выпускных активно трансформируются в западных обществах под влиянием общественности для повышения уровня безопасности проводимых мероприятий. Но, несмотря на все ограничения, выпускной все равно остается тем праздником, который символизирует переход во взрослую жизнь.
В своей статье “Barred from the Prom” Дженни Ли Джон описывает запретительные меры, принимаемые школами на выпускных балах, тем самым оказывая влияние на проведение определенных ритуалов перехода, которые школьники сами себе выстроили / запланировали к исполнению (или же они были выстроены более ранними выпускниками), и которые теперь нуждаются в очень быстрой трансформации. Многие девушки, выполнив традиционные ритуалы подготовки, среди которых оформление ногтей, накладка макияжа, и даже автозагар, столкнулись с новой трудностью – введением возрастного порога на посещение выпускных вечеров в отношении их бойфрендов. Таким образом нарушается традиция присутствия молодого человека на выпускном девушки. Данные ограничения школьные администрации США связывают с участившимися случаями алкогольных и наркотических интоксикаций, автомобильных аварий и сексуальных изнасилований, поэтому такие меры считаются оправданными. В отдельных случаях администрации школ просят предоставить родителей письменное согласие на присутствие их дочери в компании молодого человека старше установленного порога в 20 лет (исключения не делаются ни для кого старше 21, если нет такого согласия, так как с 21 года разрешено продавать алкоголь). 
Такие меры вызвали волну негодования по всей стране: выпускники считают, что таким образом школы нарушают их конституционные права. Говоря об обряде перехода во взрослую жизнь, школьники негодуют, что с ними продолжают обращаться как с детьми, не предоставляя свободы выбора. Но администрации школ непреклонны и считают, что безопасность подростков превыше обрядов и ритуалов перехода, предлагая подросткам определенные послабления, как, например, заявления от родителей. На стороне подростков выступили также и социологи, изучающие подростков, однако в более мягкой форме. Они считают, что лучше у школьников не отбирать возможность осуществления выбора и не опекать их чрезмерно, несмотря на подстерегающие их опасности. [1]
Объектом ритуализации в данном случае выступают выпускники, поскольку им приходится потреблять трансформированные для них администрациями школ обряды и ритуалы. Хоть это и вызывает недовольство, но, по сути, у них не остается иного выбора. Субъектом ритуализации в данном случае выступают как администрации школ, так и сами выпускники. Администрации школ заставляют выпускников трансформировать обряды перехода, являясь своеобразным катализатором изменений, в то же время сами выпускники, трансформировав их, их же и потребляют.
В своей статье “Headache Night” Лесли Максвелл рассматривает степень влияния родителей и взрослых на организацию и проведение выпускного, их обряды и ритуалы, а также противодействие, возникающее между выпускниками, идущими во взрослую жизнь, и самими взрослыми по вопросам организации «праздника вступления во взрослую жизнь». Статья описывает действия, предпринимаемые школьными администрациями для обеспечения безопасности на выпускном вечере. Среди запретов, вызвавших бурное негодование выпускников: платья с очень длинными и широкими разрезами (вплоть до того, что на выпускные вечера были приглашены швеи, которые зашивали «чрезмерные разрезы»), запрет одежды стиля «кэжуал» (к примеру, никаких голубых джинсов), внедрение алкометров, проведение посвященных выпускному лекций о том, как нужно себя вести, предварительная регистрация посторонних гостей (которые не могут быть старше 21 года, так как они могут покупать алкоголь выпускникам, что, по мнению автора, является полнейшим абсурдом, так как с ними можно было бы заключать соответствующие договоры-обязательства), мотивируя принимаемые меры смертностью в авариях или от передозировки наркотиками и алкоголем. Между тем, администрации школ остались довольны принятыми мерами, в отличие от самих выпускников.
Автор говорит о том, что вдобавок к ритуалам и обычаям выпускных, их неотъемлемой традицией также становится контроль взрослых за его проведением, что ставит под сомнение ритуалы перехода во взрослую жизнь вообще, нивелирует их. По мнению выпускников, взрослые стали обеспечивать чрезмерный контроль за их поведением на выпускных, и выпускной из праздника становится простой формальностью, скучным мероприятием, никак не влияющим на внутреннее самоощущение причастности себя к уже другой группе. Родители также далеко не всегда в восторге от принимаемых мер. Многие из них считают, что к таким вещам нужно относиться проще. Также здесь немаловажную роль играет вопрос денег. Понесенные затраты должны быть компенсированы полученным удовольствием. В то же время администрации школ жалуются, что они не могут принять более серьезные меры предосторожности в современном демократическом обществе. Автор задается вопросом о наличии авторитарных тенденций в современной американской системе образования, расценивая их как недоброжелательные. [2]
Данная статья посвящена проблематике взаимоотношений взрослых и выпускников в вопросе формирования традиций и ритуалов, их проведения. Объектом ритуализации в данном случае выступают выпускники со стороны взрослых. Взрослые активно навязывают выпускникам свое видение идеального выпускного (без алкоголя и прочих социально неприемлемых компонентов). Между тем, выпускники активно этому сопротивляются, поскольку считают несправедливым то, что взрослые пытаются отобрать у них их право на то, чтобы быть полноправным субъектом ритуализации (взрослые активно и успешно оспаривают это право). В данном случае мы видим конфликт объекта и субъекта ритуализации, так как выпускники предпочитают быть как субъектом, так и объектом ритуализации, а взрослые, вмешиваясь (по мнению выпускников) в организацию выпускного, устанавливая различные правила, отбирают у них право быть субъектом своих собственных ритуалов.
Николь Златунич в статье “Prom Dreams and Prom Reality: Girls Negotiating “Perfection” at the High School Prom” рассматривает степени влияния масс-медиа на девочек-подростков, их установки и ориентиры при подготовке к школьному выпускному. Девочки-подростки, как отмечает автор, часто считаются крайне уязвимыми перед влиянием средств массовой информации. Однако проведенное автором исследование показало, что на самом деле девочки-подростки как бы «ведут переговоры» с медиа-текстом, вычленяя наиболее приемлемые установки и формы поведения из них в соответствии со своими уже сформированными установками (то есть либо обогащают уже используемые установки новыми, либо постепенно трансформируют имеющиеся в нечто новое). 
Контент-анализ подростковых журналов на тему выпускных автор сочетает с этнографией с целью изучить, как журнальные тексты влияют на «внутренние миры» своих читателей. Статья оспаривает два общепринятых утверждения. Во-первых, автор пишет, что популярные журналы для девочек-подростков о выпускных являются гораздо более сложными по содержанию и наполнению, по уровню текста и насыщенности фактами, картинками и другими мелкими деталями, чем это было ранее, и их основной посыл уже состоит не только лишь в вопросах идеала красоты и гетеросексуальной романтики. А во-вторых, мысленно-чувственные взаимоотношения девочки с журналом стали куда более сложными, чем это утверждается в проведенных ранее исследованиях. Девочки используют «селективную стратегию» (термин, объясняющий, как в данном случае девочки делают выводы из прочитанных текстов), чтобы вычленить главные для них значения (основанные на собственном опыте, установках, ориентациях), найденные в журналах о выпускных вечерах и других текстах. [5]
Объектом для построения ритуалов в данном случае выступают девочки-подростки, поскольку влияние масс-медиа направляется именно на них: как нужно одеться на выпускной, о чем говорить, как выглядеть, какие манеры иметь. Вместе с тем, девочки-подростки являются и субъектами ритуализации, потому что через их призму масс-медиа формируют ритуалы. Ритуалы будут потреблены тогда, когда девочки-подростки создадут готовый продукт в виде трансформирующегося поведения или манеры одеваться. Первичным субъектом являются масс-медиа, а вторичным – уже девочки-подростки. Оба субъекта тесно взаимосвязаны друг с другом, и объект как бы выходит из субъекта, является его трансформированным продуктом.
В статье “Taking a New Spotlight to the Prom: Youth Culture and Its Emerging Video Archive” Монтана Миллер рассматривает роль и способы влияния медиа в организации выпускного вечера в средней школе США. Автор размышляет о торжественном, церемониальном «вступлении во взрослую жизнь», изучая обряды перехода через призму «культуры потребления» и «жизни знаменитостей», их влияние на организацию и проведение тех или иных обрядов при проведении «мероприятия перехода», роли «статусных признаков» (одежда, связи, поведение), а также участия местной общины. 
Особое внимание уделяется записи события цифровыми средствами (видеокамеры, фотоаппараты, телефоны, смартфоны), способам «самозапечатления» (сэлфи) и дальнейшего тиражирования, а также их роли в построении коллективной памяти об обряде перехода. Изучается роль и способы участия взрослых в подростковых ритуалах: сохраняются ли старые традиции и обряды при переходе (отчасти), трансформация одежды (кардинально изменяется), общие нормы поведения на мероприятии (трансформируются). Автор, помимо этого, затрагивает и другие темы: влияние телевизионных программ (реалити-шоу, ток-шоу) на способы организации и проведения выпускного (каким образом черпаются идеи, какие поведенческие линии прослеживаются, на кого хотят быть похожими), на взаимоотношения подростков (влияют ли статусные вещи: одежда, прическа, связи, манера общения), запечатление на видео и дальнейшее выкладывание в Интернете. [3]
В качестве объектов ритуализации в данной статье выступают выпускники школ, их родители и администрации школ. Они являются потребителями готовых идей и продуктов из телевизора, журналов и Интернета, которые им остается лишь трансформировать на собственный лад. Нужно отметить также, что успешность трансформации сказывается и на поведенческих линиях. То есть даже в таком мероприятии как выпускной мы видим не объединение выпускников ритуалами перехода, а их социальное расслоение так называемой «звездностью», сформированной культурной потребления. Потребив идеи, люди пытаются выдать их за свои, как бы надев их на себя. Субъектом ритуализации, ее первичным создателем являются медиа, они – основные поставщики новых модных трендов, влияющих на формирование социального расслоения как в вещах, так и в том, кто с кем общается на выпускном. Потребители здесь являются также и субъектами ритуализации, но лишь в аспекте ее трансформации в силу своих моральных, материальных и других возможностей, то есть они ограничены уже заранее созданными рамками. 
В своей статье “Anti-Prom: Teen Service with Style” Крис Шоумейкер изучает такое набирающее обороты явление как «антивыпускной» на примере государственной библиотеки Нью-Йорка. Данное явление зародилось в 2004 году как своеобразный протестный ответ на набирающие обороты ток-шоу об организации и проведении «идеального выпускного», огромное количество книг типа «100 способов организовать лучший в твоей жизни выпускной», бесконечные разговоры и обсуждения, кто что наденет на выпускной и с кем будет танцевать. Библиотека организовала первый антивыпускной с привлечением самих подростков более десяти лет назад, который в первый раз посетило более ста человек (сегодня эта цифра составляет порядка 700 человек). В Нью-Йорке антивыпускной стал лауреатом Young Adult Library Services Association по продвижению передовых идей в деле оказания библиотечных услуг молодежи, а также получил признание взрослых (родителей подростков и сочувствующих). 
Основная цель мероприятия такого характера – предоставить альтернативу стандартному выпускному, где создано безопасное пространство для подростков, которые не ощущают себя «своими» на официальных школьных выпускных вечерах или дискотеках по самым разным причинам: сексуальная ориентация, манера одеваться, бытовой расизм, бедность, другие признаки. Автор изучает обряды (классические и современные танцы, переходящие из года в год; действия, символизирующие переход во взрослую жизнь; формирование плей-листа, другие организационные вопросы и способы их решения самими участниками антивыпускного), одежду (классические наряды не популярны, популярны косплеи, кэжуал и самовыражение) и способы поведения на антивыпускном (привычные стереотипы поведения, как правило, не соблюдаются) и приходит к выводу о том, что в целом антивыпускной – мероприятие гораздо более свободное от классических обрядов и норм, позволяющее подростку ощутить чувство принадлежности к группе сверстников (как правило, таких же, как и он сам, или же – других отличающихся). [4]
Объектом ритуализации здесь выступают выпускники – участники антивыпускного и те, кто задействован в данном мероприятии. Однако их степень объективизации гораздо ниже, нежели эта самая степень на традиционном официальном выпускном, так как помимо участия в нем выпускники выступают также его организаторами в более широком смысле: все организационные вопросы проходят через них – кого пригласить, какую музыку слушать, как одеваться – стандартов нет, все решают сами выпускники. Они же являются и субъектами ритуализации, так как они – создатели своего собственного праздника. И совершенно неважно, что катализатором к созданию явилось социальное неприятие. Важно то, что подростки нашли силы и рычаги управления, чтобы организовать праздник не хуже, чем официальный выпускной, раз их старания поддержаны на официальном уровне.
Различные аспекты ритуализации, проведения обрядов, трансформации традиций активно изучаются американскими исследователями (как и исследователями других стран). Рассматриваются формы и способы выстраивания символической ритуализации обрядов перехода (школьные и университетские выпускные и другие схожие по форме и назначению мероприятия). Проводятся исследования, выявляющие степени различия тех или иных ритуалов, их символический анализ и смысловая нагрузка. Выявляемые сравнительные характеристики и показатели помогают понять, насколько важен ритуал школьного выпускного как перехода в американском обществе, на каком социальном основании он базируется и как трансформируется, какие имеет формы в американском обществе и почему. Можно сказать, что процессы изучения ритуализации активно набирают обороты, а сами ритуалы и способы их трансформации обсуждаются в обществе и во власти. Как показывает практика, изучение ритуалов и обрядов помогает понять, чем и как живет общество, какие принципы и нормы являются довлеющими, каким образом они трансформируются и под влиянием чего, почему тот или иной образ мышления влияет на смещение обрядовых и ритуальных установок как индивида, так и общества. Каждый человек, живущий в обществе, выполняет определенные ритуалы, именно поэтому безучастным не остается никто. Это порождает как противоречия, так и сходства. Таким образом, изучение вопросов ритуализации школьных выпускных становится все более актуальным в современном обществе.
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