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Неошаманизм и экологическое сознание населения Прибайкалья
Аннотация. В связи с углублением экологического кризиса в отдельных регионах и ухудшением экологической ситуации на планете в целом, взаимодействие человека и природы ведет к осознанию необходимости экологизации образа жизни населения, без которой невозможно решение экологических проблем. Статья посвящена вопросам формирования экологического сознания под воздействием этно-религиозных аспектов жизнедеятельности населения Байкальского региона.  В статье рассматривается неошаманизм, как фактор развития экологического мировоззрения народов Сибири. 
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Neoshamanism and environmental consciousness of the population of the Baikal region

Summary. In connection with the deepening of the ecological crisis in some regions and the deterioration of the ecological situation on the planet as a whole, the interaction of man and nature leads to the awareness of the need for greening the lifestyle of the population, without which it is impossible to solve environmental problems. The article is devoted to the formation of ecological consciousness under the influence of ethno-religious aspects of life of the population of the Baikal region.  The article deals with neoshamanism as a factor in the development of ecological Outlook of the peoples of Siberia. 
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Формирование экологического сознания сибирских народов исторически проходило под влиянием оказали влиянием резко континентальных климатических условий, а также, архаических, дошаманистических и шаманистических верований. Шаманизм – религиозное верование, возникшее на заре человечества и существовавшее у большинства народов Земли. Происхождение термина «шаман» - имеет эвенкийские корни.  Он произошел из тунгусо-манчжурских языков и означает «возбуждённый, исступлённый, одержимый человек», или человек, одержимый и наделённый сверхъестественными способностями общения с миром духов, выполняющий целый ряд духовно-практических функций, необходимых роду и племени [3, 96]. Главной функцией шаманов было воздействие на окружающую среду во время камланий с одновременным психическим воздействием на человека с помощью мифов и ритуалов. Таким образом,  шаманизм оказывал влияние на формирование экологического сознания людей с древних времён. Для современного человека характерен поиск пути обретения гармонии с собой и восстановление во многом утраченных связей с природой и культурой как единого целого, осознание необходимости связи со своими истоками, корнями, с традициями своего народа, культурным и природным пространством [2, 303]. С этим связано повышение интереса к шаманизму и внедрение его техник, а также к обстоятельному его изучению.
В фокусе данной статьи рассматривается современный сибирский шаманизм, или, точнее, «неошаманизам», возникший в постсоветской России в силу ряда обстоятельств.
Первое обстоятельство было связано с тем, что к концу советского периода (к концу 18-х годов), традиционный шаманизм и шаманизм как профессия исчез почти повсеместно, за исключением некоторых отдалённых районов.  В рамках всего шаманизма следует выделять, как минимум, четыре смежных направления: 

1) Шаманзм как ритуальная практика и знания шаманов.

2) Так называемый бытовой шаманизм – семейно-обрядовая и лекарская деятельность.

3) Шаманство как мировоззрение – комплекс представлений и верований.

4) Культовое жречество – деятельность лиц, владеющих элементами религиозно-магической практики (так называемый «белый» шаманизм).
С помощью всех этих форм проявления шаманизм помогал человеку адаптироваться, в условиях окружающей природной и социальной среды, в частности, регулировали демографическое поведение. При адаптации к природной среде советы и практики шаманов касались строительства жилища, планирования охоты, добычи и приготовления пищи, защиты от болезней и неблагоприятных климатических условий среды. Адаптация к социальной среде включала набор практик, связанных с миграционным и брачно-семейным поведением: смена места жительства, создание семьи, рождение детей, ритуалы «прихода» и «ухода», решение внутрисемейных и межклановых конфликтов и т.д. Таким образом, шаманизм, помогая  в повседневном выживании, регулировал самосохранительное поведение и, тем самым формировал экологическое сознание человека. 
Итак, к налу 1990-х годов XX века, профессиональный шаманизм практически исчез, а бытовой шаманизм сохранился в традициях лекарства, гаданий и предсказаний в отдалённых районах сельской местности. Шаманство трансформировалось и перестало быть общепринятым мировоззрением, благодаря всеобщей атеизации населения. Жречество было запрещено, а то, что еще присутствовало, сохранилось в социальной памяти. Таким образом, старые шаманы исчезли, а новых не было и неоткуда им было появиться. 

Когда в постперестроечное время запреты на религии были отменены, началось медленное возрождение шаманизма. Следует отметить, что неофитам было очень трудно, т.к. отсутствовали учителя, не хватало знаний, а обряды посвящения в шаманы были крайне тяжелы и трудноосуществимы. В момент становления кандидат в шаманы должен был освоить особые нейро-физиологические способы перевода работы мозга из обычного состояния в изменённое. При этом, женщинам было еще труднее: надо было, например, подняться по стволу высокого дерева без сучков и спуститься вниз головой. 
В силу того, что наследственная передача шаманской профессии была невозможна, всё чаще люди становились шаманами по своей воле. Следует отметить, что в процессе возрождения шаманизма большую роль сыграла интеллигенция. Началось интенсивное движение разных «учителей» из центра на периферию, а затем обратно – из периферии в центр [5,153]. Благодаря глобализации и либерализации общества повсеместно начали появляться шаманские организации, фактические аналоги целительских. Этому способствовало то, что в отдельных республиках (Бурятия, Якутия) в начале 1990-х годов шаманизм был признан традиционной религией. А также то, что министерства здравоохранения в отдельных республиках рекомендовали ученым организовать исследование шаманских практик, а врачам – работать в «сотрудничестве» с шаманами, как представителями «помогающей профессии». В результате стали появляться кабинеты шаманского целительства, которые продолжают действовоать. Но, целительская деятельность в России облагается налогами, поэтому она не получила большого развития и не институциализировалась. Шаманские организации предпочли регистрироваться как религиозные, так как они имеют льготное налогообложение. 

Таким образом, неошаманизм приобрёл статус и распространился на обширных территориях Сибири, а также в крупных и особенно столичных городах. Произошла адаптация неошаманизма, во главе которого стоят бывшие преподаватели, врачи, писатели и так далее. Есть шаманы с научной степенью кандидата наук. Происшедшая «эволюция» привела к тому, что деятельность нео-шаманов всё менее соотносится с представлениями о шаманизме, как и сама идея «организованной работы» шаманов. По мере увеличения количества шаманских организаций, между ними начинаются конфликты и даже «войны».
Одной из особенностей неошаманизма можно назвать нарастающую формализацию деятельности: призывание духов «с листа»,  услуги по интернету, которые ведут к нарушению канонов индивидуализации шаманской практики и десакрализации шаманства. В шаманских кабинетах появляются кушетки для массажа, медицинские препараты, церковные свечи и прочая атрибутика, вплоть до православных распятий и икон. Также у шаманов можно увидеть «Свидетельства о лицензировании деятельности, различные удостоверения и сертификаты об окончании курсов гипноза, мануальной терапии и т.д. Апофеозом неошаманства стали шаманские храмы и так называемые МРОШ, под которые властями отводится земля, даются разрешения на строительство и т.д. Некоторые шаманы живут с семьями в этих домах, представляющих по сути «жреческий комплекс». Развивается деятельность неошаманистов в области PR: организуются выезды шаманов на «священные места», проводятся массовые мероприятия, создаются новые «священные места», шаманы активно участвуют в фото- и видеосъемках. Особым видом стал этно-шаманизм – выезды шаманов с группами туристов на коллективные камлания, что является разновидностью туристического бизнеса.
Еще одной особенностью неошаманизма стала его интернационализация – как в допущенных к практике, так и тех, кто получает услуги. В качестве примера можно привести визит русской семьи из крупного города в бурятскую глубинку для решения своих «насущных проблем». Семья в течение одного дня посещает местного шамана, шаманку, а также буддистский и православный храмы. Но главное целью визита являлось посещение праздника огня «Дугджууба», который имеет большое значение для местного населения буддистского вероисповедания, но совершенно не соприкасается с русской культурой. Культовая практика шаманизма всё больше востребуется с утилитарными целями, а излишняя популяризация религиозных традиций в сочетании с их утилитаризацией, становится модой, что не идёт на пользу развития экологического мировоззрения граждан[1,91].
В результате всего перечисленного выше происходит «дешаманизация» шаманизма. Из мощного, традиционного религиозного верования, из системы мировоззрения он превращается в общественно-экономический институт с лицензированной деятельностью, псевдонаучными степенями кандидатов и докторов «энерго-информационных», «био-энергетических» и других наук, которые присуждают альтернативные аттестационные комиссии. При этом, отдельные шаманы, те, кто ближе к «истокам», прекращают свою деятельность, не выдерживая конкуренции. 
Таким образом, неошаманизм отличается от традиционного шаманизма не только практиками, но и целями. Его институциализация и коммерциализация направлены в большей степени на социальную адаптацию человека и в меньшей степени способствуют формированию экологического сознания людей.
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